แบบใบลาอุปสมบท
(เขียนที่) ........................................................................
วันที่...............เดือน.....................................พ.ศ.......................
เรื่อง  ขอลาอุปสมบท
เรียน .......................................................................

ข้าพเจ้า............................................................................ตำแหน่ง.................................................................
สังกัด............................................................................................เกิดวันที่.................................................................
เข้ารับราชการเมื่อวันที่................................................................................................................................................
ข้าพเจ้า       (      ยังไม่เคย        (      เคย        อุปสมบท      บัดนี้มีศรัทธาจะอุปสมบทในพระพุทธศาสนา
ณ วัด...............................................................................................ตั้งอยู่ ณ ..............................................................
....................................................................................................................................................................................กำหนดวันที่...............................................................และจะจำพรรษาอยู่ ณ วัด.........................................................
ตั้งอยู่ ณ ......................................................................................................................................................................
จึงขออนุญาตลาอุปสมบทมีกำหนด......................วัน  ตั้งแต่วันที่...............................................................................
ถึงวันที่..........................................................................







ขอแสดงความนับถือ





                    (...............................................)
ความเห็นผู้บังคับบัญชา

.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................





  (ลงชื่อ)  ……………………………………………






(...................................................................)






       คณบดีคณะเทคโนโลยีการเกษตร






วันที่............./......................../......................
คำสั่ง  

(   อนุญาต

(   ไม่อนุญาต

.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................




 (ลงชื่อ)  ……………………………………..

 




  ตำแหน่ง.........................................................






               วันที่............./............................./...................
รายงานการศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยในระหว่างอุปสมบท
-------------------
๑. ข้าพเจ้า.................................................................อายุ.................ปี รับราชการตำแหน่ง.........................................
    ระดับ.............สังกัดกอง/คณะ/สถาบัน...................................................................................................................
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล..........................................................................................กระทรวงศึกษาธิการ
๒. อยู่บ้านเลขที่.............................ตรอก/ซอย...............................................ถนน......................................................
     แขวง/ตำบล................................................เขต/อำเภอ........................................จังหวัด.......................................
     ภูมิลำเนาเดิม/ภูมิลำเนาของบิดามารดา/ที่เกิด....................................................แขวง/ตำบล..................................
     เขต/อำเภอ.......................................................จังหวัด................................................
๓. ได้รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้ลาอุปสมบทในพรรษา พุทธศักราช ๒๕.................โดยได้รับเงินเดือน
     มีกำหนด..................................วัน   ตามพระราชกฤษฎีกาการจ่ายเงินเดือน เงินปี บำเหน็จ บำนาญ  และเงินอื่น
     ในลักษณะเดียวกัน พ.ศ. ๒๕๓๕  และพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยการพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้ข้าราชการ
     ลาอุปสมบท พ.ศ. ๒๕๒๑
๔. ได้รับการบรรพชาอุปสมบท ณ พัทธสีมาอุโบสถวัด.............................................................................................
     แขวง/ตำบล....................................................เขต/อำเภอ...........................................จังหวัด.................................
     อุปสมบท เมื่อวันที่..........................เดือน..............................................พ.ศ..........................................................
     นามพระอุปัชฌาย์....................................................................ฉายา.......................................................................
     วัด.........................................................เขต/อำเภอ.....................................จังหวัด.................................................
     นามพระกรรมวาจาจารย์...........................................................ฉายา......................................................................
     วัด........................................................เขต/อำเภอ.......................................จังหวัด................................................
      ได้ฉายาว่า........................................................................................
๕. เมื่อได้รับการอุปสมบทแล้ว ได้ไปจำพรรษา ศึกษา และปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ณ วัด ....................................
    .............................................ตำบล..................................อำเภอ.....................................จังหวัด.............................
    ซึ่งมีพระ..........................................................................ฉายา................................................................................
    เป็นเจ้าอาวาส  โดยมีพระ...............................................................ฉายา.................................................................
    เป็นพระภิกษุพี่เลี้ยง/อาจารย์
6. ได้ลาสิกขา เมื่อวันที่..............เดือน...............................พ.ศ................... ณ วัด.......................................................
     เขต/อำเภอ......................................จังหวัด...............................  โดยมีพระ............................................................
    ฉายา............................................................ซึ่งเป็นพระอุปัชฌาย์/อาจารย์/เจ้าอาวาส/............................................

    …………………………….เป็นผู้ทำพิธีลาสิกขาให้ รวมเวลาที่ได้อุปสมบทอยู่ในสมณเพศ...........................วัน
๗. ในระหว่างอุปสมบทเป็นพระภิกษุอยู่ได้ปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน ดังนี้
     ๗.๑  ตื่นนอน ประมาณเวลา..........................น.      (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน
            เพราะ………………………………………………………………………………………………………..

     ๗.๒  สวดมนต์ไหว้พระหลังตื่นนอน   (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ
            เพราะ………………………………………………………………………………………………………..
     ๗.๓  บิณฑบาตร     (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ
            เพราะ………………………………………………………………………………………………………..

     ๗.๔  ทำวัตรเช้า        (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ
            เพราะ………………………………………………………………………………………………………..

     ๗.๕  ปฏิบัติหรือช่วยเหลืองานของพระอุปัชฌาย์ อาจารย์  (    เป็นประจำ   (    เป็นบางวัน    (   ไม่ได้ทำ
            เพราะ………………………………………………………………………………………………………..
     ๗.๖  ช่วยพัฒนาวัดหรือทำกิจการของวัด       (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ
            เพราะ………………………………………………………………………………………………………..
     ๗.๗  ท่องบทสวดมนต์ ฝึกสวด หรือเจริญพระพุทธมนต์ (    เป็นประจำ    (    เป็นบางวัน   (   ไม่ได้ทำ
            เพราะ………………………………………………………………………………………………………..
     ๗.๘  ศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรม      (     หลักสูตรนักธรรม       (    หลักสูตรบาลี
             (    หลักสูตรพระนวกะ            (     หลักสูตร.........................................................................................
             (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้เรียน
             เพราะ……………………………………………………………………………………………………….

     ๗.๙  ศึกษาและปฏิบัติ       (   สมาธิภาวนา     (    กัมมัฎฐาน..........................................................................
             (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน     (    ไม่ได้ปฏิบัติ
             เพราะ……………………………………………………………………………………………………….

     ๗.๑๐ ทำวัตรเย็น      (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ
             เพราะ………………………………………………………………………………………………………

     ๗.๑๑ ก่อนนอน      (     สนทนาธรรมกับเพื่อนสหธรรมมิก                   (    อภิปรายธรรม
                                   (    ทบทวนการศึกษาและปฏิบัติพระธรรมวิจัย      (     ศึกษา..........................................
                                   (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ
             เพราะ……………………………………………………………………………………………………… 
         ๗.๑๒ สวดมนต์ไหว้พระก่อนนอน      (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ
                  เพราะ……………………………………………………………………………………………………
         ๗.๑๓  เข้านอนเวลาประมาณ.......................น.      (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    
                  เพราะ……………………………………………………………………………………………………
๘.ในระหว่างอุปสมบทเป็นพระภิกษุอยู่ได้ปฏิบัติศาสนกิจตามพระธรรมวินัยและประเพณี ดังนี้
       ๘.๑   ร่วมในการทำบุญสมาทานศีล  ฟังพระธรรมเทศนาในวันธรรมสวนะของวัด  
                  


(    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ร่วม
                  เพราะ……………………………………………………………………………………………………
       ๘.๒   ลงอุโบสถ ฟังปาฎิโมกข์ในวันพระ  (    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ
                  เพราะ……………………………………………………………………………………………………
๘.๓  ให้ไตรสรณาคมน์และศีลแก่ทายกทายิกาหรือญาติโยมในการทำบุญบำเพ็ญกุศล 
(    เป็นประจำ      (     เป็นบางวัน    (    ไม่ได้ทำ           
                 เพราะ…………………………………………………………………………………………………….

๘.๔ ได้แสดงพระธรรมเทศนาโปรดญาติโยม หรือทายกทายิกา  หรือประชาชนที่มาทำบุญที่วัด
         หรืองานทำบุญที่บ้าน
(    เกิน ๓ ครั้ง      (     ๑ - ๓ ครั้ง    (    ไม่ได้ทำ           
                 เพราะ…………………………………………………………………………………………………….

       ๘.๕  ได้รับอารธนาไปสวด หรือเจริญพระพุทธมนต์ในงานทำบุญบำเพ็ญกุศลตามประเพณี หรือ
                 ในงานพิธีต่าง ๆ

(    เกินกว่า ๕ ครั้ง      (     ๑ - ๕ ครั้ง    (    ไม่ได้ทำ           
               เพราะ…………………………………………………………………………………………………….

      ๘.๖   ได้เดินทางไปนมัสการปูชนียวัตถุ  หรือพระสงฆ์ที่ทรงคุณวุฒิ  หรือทรงคุณธรรม

(    เกิน ๓ ครั้ง      (     ๑ - ๓ ครั้ง    (    ไม่ได้ทำ           
               เพราะ…………………………………………………………………………………………………….

๙.  หลังจากลาสิกขาแล้ว  ปัจจุบันสามารถ   (   เป็นพิธีกรหรือผู้นำในการทำบุญบำเพ็ญกุศลในงานหรือพิธีต่างๆ
              (   อาราธนาศีลได้    (   อาราธนาธรรมได้     (  อาราธนาพระปริตรได้
· ทรงจำละเว้นการปฏิบัติและปฏิบัติตามเบญจศีลและเบญจธรรมได้
· ทรงจำละเว้นการปฏิบัติตามศีลแปดหรือถืออุโบสถศีลได้
· ละเว้นอกุศลกรรมบถและประพฤติปฏิบัติตามกุศลกรรมบถได้
10. ความรู้สึกและสิ่งที่เป็นที่ภาคภูมิใจในการที่ได้มีโอกาสได้บรรพชาอุปสมบท  ดังนี้
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
             (ถ้ามีรายการมาก  โปรดเขียนใส่กระดาษอื่นแนบ)
11. ความรู้ ความเข้าใจ และสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ตนเองและสังคม ที่ได้จาการบรรพชาอุปสมบทครั้งนี้
มีดังนี้................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
              (ถ้ามีรายการมาก  โปรดเขียนใส่กระดาษอื่นแนบ)
12. สิ่งที่เห็นว่า ทางราชการ คณะสงฆ์ และวัด ควรได้ปรับปรุงแก้ไขในการให้การบรรพชาอุปสมบท
การให้พระภิกษุสามเณรศึกษา และปฏิบัติในระหว่างอยู่ในสมณเพศ ศาสนกิจและกิจกรรมของพระภิกษุ
สารเณร วัด และประชาชน เกี่ยวกับวัดและพระศาสนา มีดังนี้ 

..........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
              (ถ้ามีรายการมาก  โปรดเขียนใส่กระดาษอื่นแนบ)






รายงานวันที่.................เดือน...............................พ.ศ...................








....................................................








(...................................................)








                    ผู้รายงาน


รับรายงานวันที่.......................เดือน...................................พ.ศ.........................
ความเห็น...........................................................................................................................................................
....................................................








(...................................................)








       ผู้บังคับบัญชา ผู้รับรายงาน

