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ดร. อินทิรา ลิจันทร์พร 

การจัดการความรู ้

 เรื่อง  

เทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการ 



การวางแผนงาน 

1. ค้นหาข้อมูลทั่วไปด้านนโยบายและยทุธศาสตร์ ดังนี้ 
1.1 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ ฉบับที่ 11 
1.2 นโยบาย และยุทธศาสตรก์ารวิจยัแห่งชาติ ฉบับที่ 8 
(2555-2559) 

1.3 นโยบายรัฐบาล 
1.4 ยุทธศาสตรก์ารวจิัยกลุ่มจงัหวัด...... 
1.5 ยุทธศาสตรก์ารวจิัยของมหาลัย 



2. ค้นหาข้อมูลด้านงานวิจัยที่สนใจ 
2.1 ความกา้วหนา้ด้านงานวจิัยที่สนใจ คน้หาได้จาก
วารสารชั้นน าต่างประเทศ เช่น วารสารทีอ่ยู่ใน 
Science direct, scopus และอ่ืนๆ  

2.2 ความกา้วหนา้ด้านงานวจิัยในประเทศไทย  
2.3 เทคโนโลยทีี่ยังไม่เคยมีการใช้ในประเทศไทย แต่มี
ใช้แล้วในต่างประเทศ 

2.4 งานวิจัยที่สนใจ มีใครเคยท าแล้ว 



การด าเนินการเขียนโครงการ 

ลักษณะทั่วไปของโครงการ (ตามแบบฟอร์มของส านักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาต)ิ ประกอบด้วย 

1. ชื่อโครงการ 

2. ผู้รับผิดชอบ 

3. สาขาวิชาและกลุ่มวชิาทีท่ าการวิจัย 

4. ค าส าคัญของโครงการวิจัย 

5. ความส าคัญและที่มาของปญัหาทีท่ าการวิจัย 

6. วัตถุประสงคข์องโครงการวจิัย 

7. ขอบเขตของโครงการวิจัย 

8. ทฤษฏี สมมุติฐาน และกรอบแนวความคิดของโครงการวจิัย 

9. การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศที่เกี่ยวขอ้ง 



10. การสืบคน้จากฐานขอ้มูลสิทธิบตัร 

11. เอกสารอ้างอิงของโครงการวิจัย 

12. ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ และหน่วยงานทีน่ าผลการวจิัยไปใช้ ประโยชน์ 

13. แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือผลการวิจัยสูก่ลุ่มเป้าหมาย 

14. วิธีการด าเนนิการวิจัย และสถานที่ท าการทดลอง/เก็บขอ้มูล 

15. ระยะเวลาท าการวิจัย และแผนการด าเนินงานตลอดโครงการ 

16. ปัจจัยทีเ่อื้อต่อการวิจัย ระบุเฉพาะปัจจัยทีต่้องการเพิ่มเติม 

17. งบประมาณของโครงการวิจัย 

18. ผลส าเร็จและความคุ้มค่าของการวิจัยที่คาดว่าจะได้รับ 

19. โครงการวิจัยตอ่เนื่องปทีี่ 2 ขึ้นไป 

 

 



20. โครงการนี้หรือส่วนใดส่วนหนึ่งหรือโครงการสืบเนื่องจากนี้ ได้ย่ืนข้อเสนอ 
     ขอรับทุนหรือได้รับการสนับสนุนจากแหล่งทุนอื่นหรือไม่ 
21. โครงการนี้มีการใช้สิ่งมีชีวิตที่มีการดัดแปลงทางพันธุกรรมหรือไม่ 
22. ค าชี้แจงอื่นๆ  
23. ค ารับรองของหัวหน้าโครงการว่าไม่เป็นผู้ติดค้างการส่งผลงานวิจัยส าหรับ 
     โครงการวิจัยที่สิ้นสุดระยะเวลาด าเนินงานวิจัยแล้ว 
24. ลงลายมือชื่อ หัวหน้าโครงการวิจัย พร้อมวัน เดือน ปี 
25. ค าอนุมัติ และลายมือชื่อของผู้บังคับบญัชาระดับภาควิชา และคณะศูนย์  
     ให้ใช้ เวลา   สถานท่ีอุปกรณ์การวิจัยและอื่นๆ ท่ีจ าเป็นแก่การด าเนินการ 
      วิจัย    และกรณีเป็นการท า วิจัยร่วมกันหลายคณะ/หน่วยงาน  จะต้อง 
      มีค าอนุมัติและลายมือชื่อทุกคณะ/หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 
ส่วนของ ประวัติคณะผู้วิจัย 

 
 



ชื่อโครงการ 
 ชื่อโครงการต้องกระชับ เข้าใจง่าย มีความชัดเจนเหมาะสม ท า
อะไร เพื่ออะไร  

 แสดงลักษณะงานที่ต้องปฏิบัติ ลักษณะเฉพาะและจุดมุ่งหมายของ
โครงการ  

 ควรให้ผู้อื่นอ่านชื่อโครงการ ถ้าอ่านแล้วเข้าใจไม่มีค าถามต่อผู้วิจัย 
ถือว่าตั้งชื่อได้เหมาะสม 

 แต่ถ้าผู้อื่นอ่านแล้ว ไม่เข้าใจ ต้องถามผู้วิจัยว่าท าอะไร แสดงว่า
ต้องปรับปรุงชื่อโครงการ 

 ตัวอย่าง เช่น การใช้ประโยชน์จากก๊าซไนตรัสออกไซด์เพื่อลดการ
หลุดร่วงในช่อผลลองกองหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อการส่งออก 

 



หลักการและเหตุผล 

ต้องเขียนให้แสดงถึงปญัหาที่เกิดขึ้น ซึ่งเป็นปัญหาส าคญั ถ้า
ปล่อยไว้จะมีผลเสียหายต่อประเทศชาติมาก และความ
ต้องการแก้ปัญหานั้นจริงๆ  

 ระบุเหตุผลและข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับโครงการ เพื่อเป็นการ
สนับสนุนเหตุผลที่ต้องท าโครงการน้ี 

 เชื่อมโยงให้สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ หรือนโยบายของ
รัฐบาล 



การเขียนวัตถุประสงค ์
ต้องสอดคล้องกับหลักการและเหตุผล 
ส่วนใหญ่จ านวนวัตถุประสงค์จะขึ้นอยู่กับจ านวนการ
ทดลอง เช่น มี 3 การทดลอง วตัถุประสงค์จะมี 3 ข้อ 
เช่นกัน  

ข้อความท่ีใช้เขียนต้องชัดเจน สามารถวัดและ
ประเมินผลได้ 

แสดงถึงผลลัพธ์เมือ่โครงการเสร็จ 
 เป็นประโยชน์ท่ีได้รับจากผลผลิตในงานวิจัย 



ขอบเขตของโครงการวิจัย 

  เขียนในเชิงปริมาณ/เชิงคุณภาพ ที่เชื่อมโยงกับปัญหาที่ท า
การวิจัย  

แต่ไม่สามารถก าหนดโดยตรงในชื่อโครงการวิจัยและ
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยได้  



ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง สมมุติฐาน (ถ้ามี) และกรอบแนวความคิด  

เขียนเหตุผล ที่น่าจะเป็นไปได้
จากทฤษฎีที่เกีย่วข้องกับเรื่องที่
ท าการวิจัย แล้วน ามาสังเคราะห์
เป็น สมมุติฐาน (ถ้ามี) และกรอบ
แนวความคิดของโครงการวิจัย  



การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศที่เกี่ยวข้อง 
 ระบุเนื้อหาโดยสรุปของเอกสารที่เกี่ยวข้องพร้อมข้อมูลสถิติ และ
เหตุผลที่เป็นไปได้จากทฤษฏี/สมมติฐานในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องโดย
บรรยายให้เชื่อมโยงกับประเด็นที่จะท าการวิจัย 

 ไม่ควรมีเนื้อหาที่มากเกินไป ควรมีไม่เกิน 3 หน้า กระดาษ 
 เนื้อหาที่ไม่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยไม่ควรน ามาใส่ เพื่อให้ดูมีจ านวน
หลายหน้า  

 การใส่เน้ือหาที่ไม่ครอบคลุมในส่วนที่จะวิจัย เช่น บางงานวิจัยใช้
สารเคมีบางชนิด แต่ไม่มีการอ้างอิงว่าใช้ที่ความเข้มข้นเท่าไหร่ แต่
ผู้วิจัยก าหนดความเข้มข้นเองในวิธีการทดลอง 

 เนื้อหาในส่วนนี้ต้องทันสมัย ทันเหตุการณ์ ไม่ควรเป็นข้อมูลเก่านาน
มากกว่า 5 ป ี



การสืบค้นจากฐานสิทธิบัตร 

ท ำกำรสืบค้นว่ำมีใครเคยท ำงำน
วิจัยในลักษณะเดียวกับที่ผู้วิจัยจะ
ท ำบ้ำง เพื่อหลีกเลี่ยงปัญหำท่ีจะ
เกิดขึ้น เช่น กำรฟ้องร้อง 
 
 



เอกสารอ้างอิงของโครงการวิจัย 

การเขียนเอกสารอา้งอิงควรตรวจเช็คใหค้รบถ้วน 
ว่ามีตามที่อ้างอิงหรอืไม่ 
ควรเขียนให้เป็นรูปแบบเดียวกัน ตามระบบสากล 
ข้อมูลอ้างอิง พ.ศ. ควรทันสมัย ย้อนหลังไม่เกิน 5 ปี 

 



ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 แสดงควำมคำดหมำยศักยภำพ และวิธีกำรหรือแนวทำงทีจ่ะน ำผลกำรวิจัยไปใช้

ประโยชน ์
 ระบุกลุ่มเป้ำหมำยทีจ่ะได้รับประโยชน์ และผลกระทบจำกผลงำนวิจัยที่คำดว่ำจะเกดิ

ขึ้นกับกลุ่มเป้ำหมำยให้ชดัเจน ตวัอย่ำง 
1.ทรำบถึงชนดิของสำรป้องกันกำรเกดิสีน้ ำตำล ท่ีช่วยลดกำรเกดิสีน้ ำตำลของผลลองกอง

หลังกำรเก็บเกี่ยว ซึ่งข้อมูลท่ีได้อำจน ำไปประยุกตใ์ช้ในกำรพัฒนำเป็นอตุสำหกรรมทำง
กำรคำ้ 

 หนว่ยงานทีน่ าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน ์
1. ภำครัฐ -สถำบันกำรศึกษำที่มกีำรเรียนกำรสอนทำงด้ำนกำรเกษตร  

อุตสำหกรรมกำรเกษตร  จุลชีววทิยำ  เทคโนโลยีกำรอำหำร   และเทคโนโลยีหลังกำร
เก็บเกี่ยว  

2. ภำคเอกชน-ผู้ด ำเนินธุรกิจซเูปอร์มำรเ์ก็ต 
  



แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือผลงานวิจัยสู่กลุ่มเป้าหมาย 

 แสดงแผนการถ่ายทอดผลงานวิจัยสู่กลุ่มเป้าหมาย โดยระบุ
กลุ่มเป้าหมาย วิธีการถ่ายทอด ระยะเวลา สถานที่ ให้ชัดเจน 
ตัวอย่าง 

 

 

       

    

     

     

 

กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย สถานท่ี ระยะเวลา 

1.จัดพิมพ์รำยงำน
เผยแพร ่

อำจำรย์ นักศึกษำ 
นักวิชำกำร บุคคลทัว่ไป
ที่สนใจ 

มหำวิทยำลัยต่ำง ๆ 
ห้องสมุดประจ ำต ำบล
และจังหวัด  

ตั้งแต่เดือนเมษำยน 
2557 เป็นต้นไป  

2. จัดท ำ web site  บุคคลทั่วไป web site ของ มทร. 
ธัญบุร ี

ตั้งแต่เดือนเมษำยน 
2557 เป็นต้นไป 

3.ถ่ำยทอดเทคโนโลย/ี
เผยแพร่งำนวิจัย 

กลุ่มเกษตรกรจังหวัด
จันทบุรี บริษัทส่งออก
นักวิชำกำร และบุคคล
ทั่วไป 

ส ำนักงำนเกษตรจังหวดั
จันทบุร ี

เดือนกันยำยน 2557 



วิธีการด าเนินงานวิจัย และสถานท่ีท าการทดลอง/เก็บข้อมูล 

 อธิบายขั้นตอนวิธีการท าการวิจัย อาทิ การเก็บข้อมูล การก าหนดพื้นท่ี ประชากรตัวอย่าง 
การสุ่มตัวอย่าง ข้ันตอน และวิธีการในการวิเคราะห์ข้อมูล รวมทั้งสถิติที่ใช้ 

 ระบุสถานท่ีท่ีจะใช้เป็นท่ีท าการวิจัย/เก็บข้อมูลให้ครบถ้วน และชัดเจน  

 ควรอธิบายรายละเอียดวิธีการท าให้ชัดเจน เห็นภาพ โดยที่ผู้ประเมินไม่มีข้อสงสัย 

 ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายในการเขียน  

 บางงานวิจัยเขียนแบบ concept paper ไม่ระบุรายละเอียด เขียนในมุมกว้าง เนื่องจากกลัว
คนอื่นลอกเลียนแบบ 

 ในการประกาศให้ทุน ผู้ให้ทุนจะบอกรายละเอียดอยู่แล้วว่าจะให้ส่งโครงการเต็มรูปแบบ 
หรือ concept paper ดังน้ันควรเขียนให้ตรงกับผู้ให้ทุนระบุไว้ 

 ทุนของส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช) ต้องเขียนวิธีการด าเนินงานวิจัยให้
ละเอียด เนื่องจากพิจารณารอบเดียวและประกาศผลเลย ผู้ขอทุนไม่มีโอกาสในการเข้าช้ีแจง
วิธีการด าเนินงานวิจัย เนื่องจากมีผู้สมัครขอรับทุนจ านวนมาก 



ระยะเวลาท าการวิจัยและแผนด าเนินงานตลอดโครงการวิจัย 
 ระบุระยะเวลาท่ีใช้ในการท าการวิจัยไม่ควรเกิน 1 ปี  

 ระบุขั้นตอนและระยะเวลาของแผนการด าเนินงาน โดยละเอียด  

 ทุนของ วช จะให้การสนับสนุนงบประมาณเป็นรายปี  โดยไม่มีความผูกพันกับปีถัดไป 

ตัวอย่าง 

ก าหนดการ ปี พ.ศ. 2557 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

เตรียมแผนงานการทดลองท่ี 1   
และ 2 
เตรียมอุปกรณ์และสารเคม ี
ท าการทดลองท่ี 1  2 3และ 4 

วิเคราะห์ผลการทดลองท่ี 1  2 3 
และ 4 
วิเคราะห์ผลทางสถิตกิารทดลองท่ี
1 2 3และ 4 
เขยีนรายงานและสรุปผล 
เขยีนรายงานฉบับสมบูรณ ์

แผนการด าเนินงานตลอดโครงการ  ปีงบประมาณ 2557 



ปัจจัยที่เอ้ือต่อการวจิัย 

 ให้ระบุรายละเอียดปัจจัยที่เอื้อต่อการวิจัย เช่น  

1. อุปกรณ์การวิจัยที่มีอยู่แล้ว 

 1) Gas Chromatography Analyzer   ส าหรับวิเคราะห์อัตราการ
 หายใจอัตราการผลิตก๊าซเอทิลีน 

 2) ตู้เย็นควบคุมอุณหภูมิ   ส าหรับเก็บรักษาผักและผลไม้สด 

2. อุปกรณ์การวิจัยท่ีต้องการเพิ่มเติม 

 1) สารเคมี เพื่อใช้วิเคราะห์ทางเคมี 

 2) ก๊าซไนโตรเจนเหลวเพื่อใช้เก็บรักษาเปลือกผลลองกองก่อน 

  วิเคราะห์เอนไซม์ 

 



งบประมาณของโครงการวิจัย 

 แยกตามงบประเภทต่างๆ ใหช้ัดเจน โดยแยกเปน็หมวดหมู ่เชน่ งบบุคลากร 
งบด าเนนิการ (ค่าตอบแทน คา่ใช้สอย ค่าวัสดุ ค่าธรรมเนียมอุดหนนุสถาบนั) 
งบลงทนุ (ครุภัณฑต์้องชี้แจงเหตุผลความจ าเป็นพร้อมใบเสนอราคา)  

 การตั้งงบประมาณต้องเหมาะสมกับระเบียบวิธีวิจัย และอ้างอิงตามระเบียบ
กระทรวงการคลัง 

 การตั้งงบบุคลากร ไม่ควรสูงมากกว่างบด าเนนิการ 

 รายละเอียดค่าใช้จ่ายต่างๆ ตอ้งระบุรายละเอียดให้ชดัเจน สมจริง เชน่  
ค่าพาหนะ ตอ้งระบุ จ านวน 1 คัน x 3 วัน ๆ วนัละ 1,500 บาท  
ค่าจ้างชั่วคราว ปริญญาตรี จ านวน 1 คน 12 เดอืน  

   (1 x 12 x 8,700 = 104,400 บาท)  



ผลส าเร็จและความคุ้มค่าของการวิจัยท่ีคาดวา่จะได้รับ 

 แสดงขอ้มูล หรอือธิบายถึงผลผลิต (output) ที่ได้จากงานวจิัย โดยสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ และน าไปสูก่ารประยุกต์ใช้ ความคุ้มค่าของบประมาณที่จะ
ใช้ท าการวิจัย ซึ่งน าไปสู่ผลส าเร็จที่เป็นผลลัพธ์ (outcome) และผลกระทบ 
(impact) ทีค่าดว่าจะได้รับ ระบุประเภทผลส าเร็จของงานวจิัยเป็นอักษรย่อ 
เป็น 3 ประเภท 

 ระบุ P หมายถึงผลส าเร็จเบื้องต้น คอื เปน็ผลส าเร็จทีเ่ปน็องค์ความรู้ หรือ
วิธีการทีน่ าไปสู่การวิจัยระยะต่อไป เป็นของใหม่ไม่เหมือนที่เคยมีมา 
สามารถน าไปต่อยอดได ้

 ระบุ I หมายถึงผลส าเร็จกึ่งกลาง เป็นผลส าเร็จทีต่่อยอดมาจากผลส าเร็จ
เบื้องตน้ เชื่อมโยงกับผลส าเรจ็เบื้องตน้ 

 ระบุ G หมายถึง ผลส าเร็จตามเป้าประสงค์ เปน็ผลส าเร็จทีต่่อยอดมาจาก
ผลส าเร็จกึ่งกลาง แสดงศักยภาพทีก่่อให้เกิดผลกระทบ  



ตัวอย่าง 
โครงกำรโครงกำรวิจัยนี้คำดว่ำจะมีผลส ำเร็จอยู่ในประเภท P คือ ผลส ำเร็จเบื้องต้น จะได้ผลผลติ 

(output) และผลลัพธ์ (outcome) ดังตอ่ไปนี้ 

1. ผลผลิต (Output) 

 ได้เผยแพร่ควำมรู้จำกงำนวิจัยแก่กลุ่มหรือเครือข่ำยของเกษตรกร บริษัทเอกชน และเจ้ำหน้ำที่ของ
รัฐ ให้ที่มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรใช้สำรป้องกันกำรเกิดสีน้ ำตำลกับผลลองกองซึ่งเป็นพืช
เศรษฐกิจ ประมำณ 1,000 คน ที่สำมำรถผลิตสินค้ำทำงกำรเกษตรให้มีคุณภำพและได้มำตรฐำน 

 ได้สินค้ำทำงกำรเกษตรที่มีคุณภำพและมำตรฐำนเพ่ือกำรส่งออก ซ่ึงเกิดจำกกำรปฏิบัติหรือกำรใช้
เทคโนโลยีหลังกำรเก็บเกี่ยวที่ถูกต้องและเหมำะสม 

 2. ผลลัพธ์ (Outcome) 

 เกษตรกร เจ้ำหน้ำที่ภำครัฐ และภำคเอกชนที่เกี่ยวข้องมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีหลัง
กำรเก็บเกี่ยวหรือเทคนิคกำรปฏิบัตภิำยหลังกำรเก็บเกี่ยว เพ่ือให้ผลิตผลมีคณุภำพ  

 นักวิจัยในมหำวิทยำลัยได้มีโอกำสท ำงำนวิจัยร่วมกับชุมชน ซึ่งถือเป็นกำรเสริมสร้ำงนักวิจัยรุ่น
ใหม่เพื่อเป็นก ำลังส ำคัญในกำรพัฒนำเศรษฐกิจในระดับฐำนรำกให้เข้มแข็งและยั่งยืน 

 



ค าช้ีแจงอื่นๆ  

 ให้เขียนชี้แจง รายละเอียด ท่ีเป็นประโยชน์ และชี้ให้เห็นถึงคุณค่าของงานวิจัย
มากย่ิงขึ้น 

 ตัวอย่าง 

 ผู้วิจัยได้ท างานวิจัยเกี่ยวกับการเกิดสีน้ าตาลของผลลองกอง โดยใช้สารป้องกัน
การเกิดสีน้ าตาลหลายชนิด เช่น กรดซิตริค กรดแอสคอร์บิค กรดซินนามิค และ
กรดจิบเบอเรลลิค เป็นต้น ซึ่งผลที่ได้รับสามารถลดการเกิดสีน้ าตาลได้ในระดับ
หน่ึง ในงานวิจัยในต่างประเทศได้น าสารต่างๆ มาใช้ลดการเกิดสีน้ าตาลในผล   
แอปเปิ้ล โดยสารเหล่านั้นบางชนิดยังไม่เคยน ามาศึกษากับผลลองกอง ดังนั้น
งานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ใช้สารชนิดใหม่ ซึ่งคาดว่าสามารถลดการเกิดสีน้ าตาลในผล
ลองกองได้ และน าไปสู่การถ่ายทอดให้แก่เกษตรกรในจังหวัดจันทบุรีต่อไป 

 



การปลูกพืชไม่ใช้ดิน 
โดยใช้น ้าสกัดชีวภาพ 

โดย 

นำงสำวปิยะภรณ์  จิตรเอก 



กำรปลูกพืชไม่ใช้ดิน 

 กำรปลูกพืชไม่ใช้ดิน คือกำรปลูกพืชลงในวัสดุปลูกอย่ำงอื่นท่ี
ไม่ใช่ดิน เพื่อเป็นกำรลดข้อจ ำกัดและปัญหำต่ำง ๆ เกี่ยวกับดิน
หรือพื้นที่ปลูก โดยกำรสร้ำงและควบคุมสภำวะต่ำง ๆ ให้
เหมำะสมกับกำรเจริญเติบโตของพืชที่ปลูก วัสดุที่ใช้ปลูกอำจใช้
ชำนอ้อย ขี้เลื่อย แกลบ ขี้เถ้ำ หิน กรวด แผ่นฟองน้ ำ เส้นใย
พลำสติก หรือแม้กระทั่งกำรปลูกในน้ ำที่เรำเรียกกันว่ำ กำรปลูก
แบบ “ไฮโดรโปนิกส์” ที่เป็นกำรปลูกพืชที่ให้รำกพืชแช่อยู่ในน้ ำ
สำรละลำยธำตุอำหำรโดยตรง ซึ่งมีหลำยรูปแบบเช่นกัน 
  



 กำรปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกส์ท ำได้หลำยวิธีขึ้นอยู่กับว่ำเรำจะ
ปลูกพืชชนิดใด  ปลูกท ำไมหรือปลูกเพื่ออะไร จำกนั้นจึงเลือกวิธี
ปลูกและจัดเตรียมอุปกรณ์   ในทำงทฤษฎีแล้ววิธีนี้สำมำรถใช้
ปลูกพืชได้ทุกชนิดเนื่องจำกวิธีกำรปลูกพืชแบบนี้เป็นกำรปลูกพืช
โดยเลียนแบบกำรปลูกพืชบนดินตำมธรรมชำติ เพียงแต่วิธีนี้ผู้
ปลูกจะต้องจัดหำแร่ธำตุที่พืชต้องกำรใช้ในกำรเจริญเติบโตให้แก่
พืชซึ่งปกติแล้วพืชจะได้แร่ธำตุเหล่ำนี้มำจำกดินที่ใช้ปลูก หรือ
บำงครั้งได้มำจำกปุ๋ยที่ผู้ปลูกเติมหรือใส่ลงไปในดินเมื่อต้องกำร
ปลูกพืชหลำย ๆ ครั้งในพื้นที่เดิม  
 



    ซึ่งถ้ำปลูกพืชซ้ ำที่บ่อย ๆ แร่ธำตุที่มีอยู่  ในดินก็จะค่อย ๆ หมด
ไปเนื่องจำกพืชน ำไปใช้ในกำรเจริญเติบโต โดยเฉพำะแร่ธำตุที่
พืชต้องกำรใช้ในปริมำณมำก ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียม ในกำรปลูกพืชไม่ใช้ดินจึงต้องหำปัจจัยต่ำง ๆ ที่ดิน
ท ำหน้ำ ที่ให้แก่พืชโดยตรงคือ เป็นแหล่งแร่   ธำตุ นอกจำกนั้น
ดินที่ดีที่เหมำะสมจะน ำมำใช้ปลูกพืชได้ต้องมีช่องว่ำงอำกำศ มี
ปริมำณน้ ำในดินที่เหมำะสมด้วยจึง   จะใช้ปลูกได้ดี โดยทั่วไป
ในดิน 100 ส่วน ควรมีส่วนประกอบต่ำง ๆ คิดเป็น  ร้อยละ ดังนี้ 
แร่ธำตุหรือ สำรอนินทรีย ์45% ช่องว่ำงอำกำศในดิน 25% 
ปริมำณน้ ำ 25% สำรอินทรีย์ 5%  



 พบสำรไนเตรท ตกค้ำงในระบบปลูกพืชไม่ใช้ดิน 
 ปุ๋ยที่น ำมำใช้ในกำรปลูกพืชไม่ใช้ดินมีต้นทุนสูง 
 

ปัญหา ท่ีเกิดจากการใชปุ้๋ยเคมี 



วิธีกำรแก้ไขปัญหำ 

-  ใช้มูลวัว 
-  เศษผัก ผลไม้ 
มาท้าปุ๋ยน ้าสกัดชีวภาพ ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี 
 



น้ าหมักชีวภาพ 

 น้ ำหมักชีวภำพ หมำยถึง ปุ๋ยอินทรีย์ในรูปของเหลว ซึ่งได้จำกกำรย่อย
สลำยวัสดุเหลือใช้จำกพืชและสัตว์ลักษณะสด อวบน้ ำ โดยอำศัย
กิจกรรมของจุลินทรีย์ในสภำพที่ไม่มีอำกำศและมีอำกำศ ได้ของเหลวสี
น้ ำตำล ประกอบด้วย ฮอร์โมน รวมทั้งกรดอินทรีย์หลำยชนิด 
 



1. ให้ธาตุอาหารพชื 

2. ช่วยใหด้ินมคีวามสามารถดดูซับธาตุอาหารได้สูง 

3. ช่วยปรับปรุงสมบตัิทางกายภาพของดนิใหด้ีขึน้ 

4. ช่วยให้จลุนิทรียใ์นดนิท างานไดด้ีขึน้ และมีปริมาณเพิ่ม

มากขึ้น 

5. ช่วยรักษาความเปน็กรดเปน็ด่างของดนิ คอื ต้านทานการ

เปลี่ยนแปลงไม่ให้เกิดขึ้นเร็ว 

 

  

ป ร ะ โ ย ช น์ ข อ ง น้ า ส กั ด ชี ว ภ า พ 
 



น้ ำหมักชีวภำพที่ใช้ได้ผลดีกบักำรปลูกพืชไม่ใช้ดิน 
วิธีกำรท ำน้ ำหมักชีวภำพ 

1. ปุ๋ยน้ ำหมักชีวภำพจำกพืช 

 ส่วนประกอบ 

 1. เศษผัก  จ ำนวน  40 กิโลกรัม 

 2. กำกน้ ำตำล  จ ำนวน 12 กิโลกรัม 

 3. หัวเชื้อจุลินทรีย์ จ ำนวน  2 ลิตร 

  

 



วิธีท ำ 

 น ำเศษผักมำสับละเอียดเพื่อช่วยให้ย่อยสลำยเร็วขึ้น 
 น ำส่วนผสมทั้ง 3 คลุกเคล้ำให้เข้ำกัน 
 หมักในภำชนะปิดฝำให้สนิทเป็นเวลำ 30-45 วัน 
 ได้น้ ำสกัดสีน้ ำตำล มีกลิ่นหอมอมเปรี้ยว 



2. ปุ๋ยน้ ำหมักมลูค้ำงคำว 

ส่วนประกอบ 
1. ปุ๋ยมูลค้ำงคำว จ ำนวน   12 กิโลกรัม 
2. น้ ำ   จ ำนวน     5  ลิตร 
3. กำกน้ ำตำล  จ ำนวน     3  กิโลกรัม 
4. หัวเชื้อจุลินทรีย์ จ ำนวน     2 ลิตร 
 วิธีท า 

 น ำปุ๋ยมูลค้ำงคำวผสมกับกำกน้ ำตำล เติมหัวเชื้อจุลินทรีย์  
และน้ ำลงไปหมักในภำชนะปิดฝำเป็นเวลำ 30 วัน 
 
 



กำรพิจำรณำน้ ำหมักชีวภำพ 

 กำรเจริญของจุลินทรีย์น้อยลง โดยครำบเชื้อที่พบในช่วยแรก
ลดลง 

 ไม่พบฟองก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ 
 กลิ่นแอลกอฮอล์ลดลง 

 ควำมเป็นกรดเป็นด่ำง (ph) อยู่ระหว่ำง 3-4 



กำรน ำน้ ำหมักชีวภำพไปใช้ในกำรปลูกพืชไม่ใช้ดิน 

กำรเตรียมน้ ำหมักชีวภำพ 

1. น้ ำหมักชีวภำพ + สำรอำหำรมำตรฐำนอนินทรีย ์(ปุ๋ยเคมี) 
อัตรำส่วน 1 : 1 โดยปริมำตรเก็บเป็น Stock A  

2. สำรอำหำรมำตรฐำนอนินทรีย ์Stock B เตรียมตำมสูตรที่ใช้ 
3. น ำ Stock A กับ Stock B  ในอัตรำส่วนที่เท่ำกันไปใช้ในกำร

ปลูกพืชไม่ใช้ดินได้เลย ปรับค่ำควำมเข้มข้นของสำรให้มีค่ำ 
EVC.20 mS/cm. 

 



ข้อควรระวังในการใช้น้ าสกัดชีวภาพ 
 1. ห้ามใช้เกินอัตราที่ก าหนดไว้ในค าแนะน า เพราะอาจมี
ผลท าให้ใบไหม้ได้ เนื่องจากความเป็นกรดหรือความเค็ม
ในน้ าสกัดชีวภาพ หรือน้ าหมักชีวภาพ 

 2. น้ าสกัดชีวภาพหรือน้ าหมักชีวภาพที่มีธาตุไนโตรเจนสูง
ระวังการใช้ เพราะใช้มากอาจท าให้เฝือใบและไม่ออกดอก
ออกผลได้ 

 


